
RESUMEN

SOCIOLOGÍA DE LA ALIMENTACIÓN 

SOCIALIMEN

1. Análisis sociológico de los hábitos de consumo alimentario

Los estudios sociológicos nos permiten describir y analizar las tendencias de cambio alimentario y los condicionantes sociales a los que están sujetos 
los hábitos alimentarios en las sociedades modernas. El conocimiento de los aspectos motivacionales y las variables de tipo social que puedan 
explicar las permanencias y los cambios de estos hábitos resultan de gran interés en la toma de decisiones estratégicas por parte de las Empresas del 
sector agroalimentario.
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CAPACIDADES

1. Análisis sociológico de los hábitos de consumo alimentario
2. Estudio de los determinantes sociales de los cambios en los hábitos alimentarios

PALABRAS CLAVE 

2. Estudio de los determinantes sociales de los cambios en los hábitos alimentarios

Desde el grupo SOCIALIMEN se estudia la relación entre los cambios de la sociedad y los cambios en los hábitos alimentarios de la población. Se exploran los factores 
sociales que hacen cambiar los hábitos alimentarios y los determinantes de la creciente preocupación por lo que se come en un contexto de mayor incertidumbre 
respecto a lo que es “bueno para comer”.
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